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SLOWO WSTEPNE

Watbrzych wita biegaczy

ROMAN SZELEMEJ
Prezydent Miasta Watbrzych
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Drodzy Biegacze!

Juz wkrotce spotkamy sie w Watbrzychu
podczas 26. Toyota EKO Pdétmaratonu
Watbrzych. Ciesze sie, ze po raz kolejny
wybieracie nasze miasto, aby stang¢ na
starcie, sprawdzi¢ swoje mozIliwosci i
wspolnie przezy¢ wyjgtkowe sportowe
emocje.

Tegoroczny Pétmaraton odbywa sie w
wyjatkowym dla naszego miasta roku.
Watbrzych obchodzi 600-lecie, a watbrzyski
sport Swietuje swoje 80-lecie. To dla nas
wazne i piekne jubileusze, a mozliwos¢
Swietowania ich wspdlnie z Wami ma
szczegolng wartos¢. Sport od lat tgczy
mieszkancow i gosci, daje energie, buduje
wspolnote i pokazuje, ze razem mozemy
osiggac wiece.

Mam nadzieje, ze przyjedziecie do Starej
Kopalni z dobrym nastawieniem, a
wyjedziecie z satysfakcjg, usmiechem i
checig powrotu. Niezaleznie od tego, jaki
wynik pokaze zegarek, zycze Wam, abyscie
byli dumni z kazdego pokonanego
kilometra.

Do zobaczenia na starcie 26. Toyota EKO
Pétmaratonu Watbrzych! Zycze Wam
powodzenia, dobrej energii i wielu
pozytywnych emocji na trasie!

MIASTO Z HISTORIA,.
BIEG Z ENERGIA.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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SLOWO WSTEPNE

Drodzy Zawodnicy,
Szanowni Organizatorzy i Kibice

PAWEL GANCARZ
Marszatek Wojewoédztwa Dolnoslgskiego

Z ogromng radoscig witam wszystkich
uczestnikow 26. edycji Toyota EKO
Potmaratonu Watbrzych. To wyjatkowe
wydarzenie na sportowej mapie Dolnego
Slgska, ktore z roku na rok przycigga coraz
wiecej mitosnikow biegania. Niemal 4000
uczestnikow tegorocznych zawoddw to
najlepszy dowod na to, ze sport potrafi tgczy¢
ludzi, inspirowac i budowac prawdziwg
wspolnote.

Przed Wami wymagajgca, ale przede
wszystkim petna emocji sportowa rywalizacja.
Zycze wszystkim zawodnikom sity,
wytrwato$ci i satysfakcji z pokonania
kolejnych kilometrow. Niech na trasie nie

zabraknie sportowej energii, a kazdy, kto % DOLNY
stanie na mecie, bedzie mogt z dumg S'LASK

powiedzie¢: ,datem z siebie wszystko”.
PATRONAT HONOROWY MARSZALKA WOJEWODZTWA

Zycze udanych zawodow, wspania’rej DOLNOSLASKIEGO PAWEA GANCARZA
atmosfery i wielu niezapomnianych chwil.

Powodzenia na trasie i do zobaczenia na

mecie!

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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MASAYUKI KOJIMA
Prezes Zarzadu
Toyota Motor
Manufacturing Poland

Drodzy Zawodnicy,

Niech ten bieg bedzie dla Was nie tylko
sprawdzianem wtasnych mozliwosci ale takze
czystg radoscig z ruchu w duchu ekologii.

Zycze réwniez szczescia w tradycyjnej loterii, w

ktérej do wygrania jest ufundowana przez nasz
zaktad hybrydowa Toyota Aygo X z
ekologicznym napedem wyprodukowanym
wiasnie tutaj, w Watbrzychu.

Powodzenia na trasie i do zobaczenia na
mecie!

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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Ciesze sie, ze mozemy ponownie spotkacé
sie na starcie Pétmaratonu Watbrzyskiego.
Dla mnie to przede wszystkim wydarzenie,
ktére ma tgczy¢ ludzi — tych, ktorzy biegajg
od lat, tych, ktérzy dopiero zaczynaja, ale tez
cate rodziny i mieszkancow Watbrzycha.

Chcemy pokazaé, ze Watbrzych to swietne
miejsce do uprawiania sportu i aktywnego
spedzania czasu. Watbrzych lezy w goérach,
wiec nasza trasa jest pewnego rodzaju
kompromisem — chcemy pokaza¢ Panstwu
centrum  Walbrzycha, a jednoczesnie
sprawi¢, zeby bieg byt mozliwie przystepny
dla kazdego.

g 3 \';" 2

Topografia Watbrzycha jest bezwzgledna,
dlatego trasa, ktérg Panstwo pokonajg, jest
wiasnie takim kompromisem. Nie da sie
catkowicie uciec od podbiegdéw i przewyzszen,
ale wierze, ze wiasnie dzieki temu satysfakcja
na mecie bedzie jeszcze wieksza.

A atmosfera, ktorg tworzg kibice, wolontariusze
i sami zawodnicy, robi naprawde duzg robote.

Organizacja takiego wydarzenia to sporo pracy i
zaangazowania wielu oséb. Dlatego ogromnie
dziekuje wszystkim, ktérzy doktadajg swojg
cegietke — zespotowi  organizacyjnemu,
wolontariuszom, stuzbom, partnerom i
mieszkancom. Bez Was ten bieg po prostu by
sie nie udat.

Mam nadzieje, ze kazdy znajdzie tutaj co$ dla
siebie i ze po biegu bedziecie mogli powiedziec:

,,Byto warto przyjechaé do Watbrzycha”.

Do zobaczenia na starcie i tym bardziej na
mecie!

Pozdrawiam,
Zbigniew Gucwa

FUNDACIJA THE SPORT ¢ ORGANIZATOR

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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MIEJSCE WYDARZENIA

Stara Kopalnia

STARAKOPALNIA.

-, WAL BREYC nu
g's

Stara Kopalnia fgczy gornicze dziedzictwo Watbrzycha z nowoczesng edukacja.
Podziemna trasa, zabytkowe maszyny i wyjgtkowa architektura pozwalajg odkrywac
historie miasta, a SOWA zaprasza dzieci i dorostych do eksperymentowania,
logicznego myslenia i kreatywnego majsterkowania.

500 metrow 18 stanowisk 90 minut
Interaktywnej do samodzielnego eksperymentow i
przestrzeni - odkrywania majsterkowania

W dniu 5-6.09 obowigzywac beda specjalne znizki na zwiedzanie
Starej Kopalni dla Wszystkich uczestnikow biegu.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 05



PROGRAM

Dwa dni sportowych emociji

SOBOTA
5 WRZESNIA

EXPO i gastronomia
Bieg Towarzyszacy
BEBETO EKO Junior Run

FUNDAC)A

\Votum

NIEDZIELA
6 WRZESNIA

Toyota Eko Pétmaraton
Bieg po Zdrowie 10 km
Bieg bez Barier

PARTNER PAKIETOW DZIECIECYCH

FUNDACIA VOTUM

Pomoc, ktora daje site

0d 2007 roku Fundacja Votum wspiera osoby z
niepetnosprawnosciami w catej Polsce. Pomaga gromadzi¢
srodki na leczenie, rehabilitacje, sprzet medyczny oraz
likwidacje barier.

RADOSC W PAKIECIE STARTOWYM

Fundacja Votum ufundowata gry Jenga do
pakietow startowych dla uczestnikéw BEBETO
EKO Junior Run.

Dziekujemy za wsparcie najmfodszych biegaczy!

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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PROGRAM « SOBOTA

Rozgrzewka przed wielka niedzielq

12:00 Otwarcie strefy EXPO i gastronomicznej

14:00 Otwarcie biura zawodow

Sala tancuszkowa, Stara Kopalnia

16:30 Start Biegu Towarzyszacego
16:45 Rozgrzewka BEBETO EKO Junior Run
17:00 Start BEBETO EKO Junior Run

Starty dzieci wedtug wieku

Nowe opakowanie, ten sam smalk,
jeszcze lepsza przyjemnosc!

4

nnnnn

by

GRUPA

.OTMUCHOW www.bebeto.pl @ bebeto.pl ¢bebeto.polska

20:00 Zamkniecie biura zawodow i EXPO

20:00 Zakonczenie pierwszego dnia

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 07






PROGRAM - NIEDZIELA

Dzien startu - przyjedz z zapasem

06:00

07:00

09:00

09:30

09:55

10:00

10:45

13:45

14:00

14:30

Otwarcie biura zawodow

Sala tancuszkowa

Otwarcie stref EXPO i GASTRO
Otwarcie depozytu
Ustawianie w sektorach
Oficjalne otwarcie zawodow
Otwarcie ruchu na catej trasie
Dekoracja

Losowanie nagrody giownej

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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fot. Andrzej Gucwa / Toyota EKO Pétmaraton Watbrzych
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PAKIET STARTOWY

Biuro zawodow: przyjdz przygotowany

LOKALIZACJA ZABIERZ ZE SOBA

Stara Kopalnia » dokument tozsamosci ze zdjeciem

Sala tar k » kod QR w telefonie lub na wydruku
ala Lancuszkowa * upowaznienie, jesli odbierasz pakiet za

wejscie giéwne, 1. pietro inng osobe

GODZINY OTWARCIA BIURA

SOBOTA NIEDZIELA
14:00-20:00 06:00-09:00

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 09



PAKIET STARTOWY

Odbior bez nerwow - piec€ prostych
krokow

01 Znajdz stanowisko swojego dystansu.
O 2 Przygotuj kod QR i dokument tozsamosci.
03 Sprawdz dane, odbierz numer i pakiet.
O 4 Odwiedz sklepik eventowy, jesli kupujesz

pamigtkowa koszulke lub chcesz odebrac
zamoéwione gadzety.

0 5 Zweryfikuj zawartosc¢ pakietu przed odejsciem.

Odbierasz za inng osobe? Przygotuj jej kod QR oraz upowaznienie.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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Service
Course

-90%o na
Serwis Roweru

1 ulotka, ktdrg znaijdziesz w pakiecie
(oferta waina do 30.11.26)

® TovorA y
L PGLMARATON e
*“'? WALBRZYCH 4

* Serwis rowerowy 1

 Rowery sportowe, elekiryczne, gorskie i 7
dziecigce

« Bagainiki rowerowe i Boxy dachowe

« Platformy rowerowe

* Wypoiyczalnia -

zadzwon!
(obok Centrum Limanéwka) @ 531 836 106

-

TOPOLOWA 3A, Watbrzych -

ROWERY WALBRZYCH <P



PARKING

Zaplanuj parking, zanim ruszysz z domu

e oa s e

=4 = § \5\
« VICTOR|A

~ —

P1 Galeria Victoria ¢ ul. 1 Maja 64
okoto 700 miejsc * 1,5 km do Starej Kopalni

P2 Wzdtuz ul. Wysockiego w kierunku Szczawna-Zdroju
okoto 100 miejsc

P3 Aqua Zdrgj ¢ ul. Ratuszowa 6
okoto 400 miejsc * 2 km do Starej Kopalni

Z Galerii Victoria miedzy godzing 7:00 - 9:30, oraz z Aqua Zdroju od godziny 7:00
- 10:00 uruchomione zostang specjalne autobusy jadace do Starej Kopalni.

Dodatkowo w godzinach 14:00-17:00 w obu kierunkach, beda kursowaly
autobusy umozliwiajgce powrot.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 11



TRANSPORT

Darmowy transport na start

KOLEJE
DOLNOSLASKIE

Bilet powrotny za darmo!

Kup bilet ,tam i z powrotem” do
stacji Watbrzych Centrum,
informujgc w kasie, ze
korzystasz z promocji na Toyota
EKO Pdétmaraton Watbrzych i
musisz mie¢ na bilecie
specjalny kod.

Przyjedz do Watbrzycha i na
terenie Expo podejdz do stoiska
KD, pokaz swqj bilet i numer
startowy, a obstuga przybije Ci
pieczatke

Wracaj za darmo :)

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026

BEZPLATNA KOMUNIKACJA
MIEJSKA

Koniecznie sprawdz swojg skrzynke
mailowg!

WystaliSmy do Ciebie wiadomo$¢ z
instrukcjg. Znajdziesz w niej link, przez ktéry
nalezy zarejestrowaC swoj numer telefonu,
a nastepnie pobra¢ aplikacje. To wtasnie w
niej bedzie na Ciebie czekat darmowy
dwudniowy bilet. Wszystko zatatwisz
wygodnie z poziomu swojego smartfona.

WAZNE: Rejestracja numeru telefonu przez
link z maila jest mozliwa tylko do pigtku, 4
wrze$nia do godz. 16:00. Nie odktadaj tego
na ostatnig chwile!

SPORT ¢ REKREACIA ¢ WYPOCZYNEK

AQUA ZDROJ
WALBRZYCH

Kompleks sportowo-rekreacyjny w sercu
Watbrzycha — idealny do aktywnosci,
relaksu i wypoczynku.

PARK WODNY e SAUNARIUM e FITNESS
HALA SPORTOWA e 3 BOISKA PItKARSKIE
HOTEL AQUA ZDROJ*** o RESTAURACJA ARENA

Jedno z najwazniejszych centrow aktywnosci
sportowej i rekreacyjnej w miescie.




TRASA POLMARATONU

Poétmaraton: poznaj trase przed startem
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" STARA KOPALNIA

Fastaiyl P I:MAGISTRACKI

STEFANA OKRZgy

° Start/Meta  €J) Kilometraz
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PROFIL TRASY

Watbrzych nie oddaje kilometréow za
darmo

Wymagajacy profil nagradza cierpliwos¢. Zacznij spokojniej,
pilnuj oddechu na podbiegach i zostaw sity na koncowke.

PROFIL TOPOGRAFICZNY XXVI TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH

8 km 10 km 12 km 14 km 16 km 20 km — 21,1 km

MINIMALNA WYSOKOSC: 410 m | SREDNIA WYSOKOSC: 437 m | MAKSYMALNA WYSOKOSC: 468 m /A 7
WZROST WYSOKOSCI: 200 m | SPADEK WYSOKOSCI: -200 m

1 Nie spal sie na poczatku
Dopasuj tempo do pogody i samopoczucia

3 Punkty odzywcze:

3 km - § +izo we

6 km- § +izo wec
KRN BT R LBEBETO)
13,5 km- § + izo wc

16,5 km @ + izo we

19,3 km § + izo weETEF®

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 14



START

Wybierz strefe zgodna z planowanym
czasem

| FALA Planowany czas e P TG
1:20-1:40 Godzina 10:00 Michat - 1:40

Grzegorz - 1:45
Il FALA Planowany czas ACEMAKER Jacek - 1:50

1:41-2:00 Godzina 10:05 Artur 1:55

Konrad - 2:00

Przemek- 2:10

lll FALA Planowany czas
2:01-3:45 Godzina 10:10 Robert 2:10

PACEMAKER

Bieg 10 km

Godzina 10:45 Bieg Bez Barier

Wprowadzenie do strefy startu na 10 km nastapi po
wybiegnieciu lll FALI pétmaratonu. NIE USTAWIAJ SIE
WCZESNIEJ :)

FAIR PLAY

Nie ustawiaj sie w szybszej strefie, jesli nie planujesz biec w jej
tempie. Ulatwisz bezpieczny start sobie i innym.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 15



TRASA BIEGU PO ZDROWIE

Bieg po zdrowie 10km, Bieg bez barier

@ TOYOTA
FUNDACJA ﬁ @
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Start/Meta Kilometraz © Biuro i zaplecze zawodow Punkt odzywczy Kurtyna wodna
& °3

Nawrotka biegu na 10km nastapi na ul. Armii Krajowej na 9,3 km na
wysokosci McDonalds.

Punktz () - 3km, 6km
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NA TRASIE

Odzywianie, pomoc i pomiar

WODA

Pij matymi porcjami. Nie zatrzymuj sie przy pierwszym stole.

ODZYWIANIE

Korzystaj tylko ze sprawdzonych produktéw. Opakowanie zachowaj do
strefy zrzutu.

POMOC

W razie problemu zwolnij, zejdz bezpiecznie na bok i zgto$ sie do
obstugi lub ratownikow.

POMIAR

Nie omijaj mat pomiarowych i trzymaj numer startowy widoczny z
przodu.

Doktadne lokalizacje punktow sprawdz na aktualnej mapie trasy i w
komunikatach organizatora.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026
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LOGISTYKA

Start i meta bez chaosu

PRZED STARTEM PO MECIE

01 Nie zatrzymuj sie za

01 Przyjedz wczesSniej linia

02 Oddaj depozyt 02 Odbierz medal i wode

03 Skorzystaj z toalety 03 Przejdz do strefy
finiszera

04 Ustaw sie w swojej

strefie 04 Skorzystaj z
regeneracji

05 Dotacz do rozgrzewki
05 Odbierz depozyt

06 Stuchaj komunikatéw
06 Spotkaj sie z bliskimi

poza trasg

PRYSZNICE

Po biegu mozna skorzysta¢ z prysznicow,
ktére znajdujg sie w Hali Mistrzéw Sportu
przy ul. Wysockiego 11a.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 19



EKO STRATEGIA

Zostaw po sobie tylko sportowe emocje

01 STREFY ZRZUTU

Kubki i opakowania wyrzucaj tylko za punktami odzywczymi.

SEGREGACJA

W miasteczku korzystaj z opisanych pojemnikow.

03  MNIEJ PLASTIKU

Wybieraj rozwigzania ograniczajgce jednorazowe tworzywa.

CZYSTA TRASA

Zel i opakowanie zachowaj do najblizszej strefy zrzutu.

05  TRANSPORT

Wybierz pociag, komunikacje miejskg, wspolny przejazd lub rower.

Twoj maty wybor ma wielkie znaczenie.

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 20



MIASTECZKO BIEGOWE

Plan miasteczka i atrakcje

PLAN ORGANIZACYINY

STARA KOPALNIA * 5-6.09.2026 » POEMARATON WAtBRZYCH

3, N g
y ‘ @ GRAWER

N

LEGENDA

@ Start i meta @ Depozyt

Biuro zawod6w ¥4 Ppositek

@ Expo / partnerzy @ Toalety

BEBETO
01 Strefa dla dzieci
Zamek Ksiaz S
02 Warsztaty dla dzieci i dorostych "r@/ n ‘::
4% cp®
Koleje Dolnoslaskie Koleje —
03 Dolnoslaskie
Muzeum Porcelany
04 o . w( P )
Sobota - zdobienie bawetnianych toreb
Niedziela - ceramiczne zdobione figurek gipsowych MU_zeLun ’Porce[any

W WALBRZYCHU

05 Herbalife

Herbalife®

STREFA EXPO ¢ [SPONSOR STREFY « WYSTAWCY « PROWADZACY]

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 21-22



NAGRODY

Klasyfikacje i kategorie

WAt.BRZYCH f-"

g fot. Andrzej Gucwa / Toyota EKO Pétmaraton Watbrzych

Toyota EKO Poétmaraton Bieg po Zdrowie - 10 km
Watbrzych

Nagrodzeni zostang: Nagrodzeni zostang:

Najlepsze zawodniczki i najlepsi Najlepsze zawodniczki i
zawodnicy w klasyfikacji OPEN najlepsi zawodnicy klasyfikaciji
oraz w kategoriach wiekowych OPEN.

kobiet i mezczyzn — od K18 i

M18 do K70 i M70. Dodatkowo prowadzone

beda klasyfikacje:
Dodatkowo prowadzone beda
klasyfikacje: Mistrzostwa Polski

Mistrzostwa Polski Pracownikéw Pracoyvnl!(ow Toyota .
Stuzb Zdrowia, Klasyfikacja Biegu Bez Barier
klasyfikacja Stuzb

Mundurowych,

Mistrzostwa Polski

Pracownikow TOYOTA.

Klasyfikacja druzynowa

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026




NAGRODA GLOWNA

Biegnij i wygraj Toyote

‘ TOYOTA —+
QN BEKO

) D PoLMARATON

NAGRODA GLOWNA: TOYOTA AYGO X

LOSOWANIE
NIEDZIELA « 15:00

Przed udziatem przeczytaj regulamin loterii
i sprawdz warunki obecnosci podczas losowania.

SKANU)J

REGULAMIN

P
m
0]
c
—
>
X
Z

1143101
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DOPING NA TRASIE

Kogo spotkasz na trasie?

T
Xyl

[
N
‘e

fot. Andrzej Gucwa / Toyota EKO Pétmaraton Watbrzych

MUZYKA | ENERGIA KULTURA | MIASTO

¢ Orkiestra Gdrnicza e Muzeum Porcelany

¢ DJ Elegant Team e Teatr Lalek

e Wodorowa Strefa Kibica ¢ Teatr Dramatyczny
autobus MZUK

e Zamek Ksigz
e Zespot Pies$ni i Tanca

WAL BRZYCH

® Ponad 20 szkét i przedszkoli
z Watbrzycha

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026




DLA KIBICOW

Twoj doping ma moc

KIBICUJ GLOSNO.
KIBICUJ MADRZE.

01

02

03

04

05

Sprawdz aktualng mape trasy i przewidywane godziny
przebiegu zawodnikow.

Stan za barierkami i nie wchodz na jezdnie ani pod kota
rowerow obstugi.

Nie przebiegaj przez trase - nawet gdy miedzy zawodnikami
jest przerwa.

Zaplanuj punkt spotkania z bliskimi poza strefg mety.

Stuchaj polecen wolontariuszy i stuzb porzadkowych.

Niech Watbrzych ustyszy Was na calej trasie!

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026 25
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FUNDACJA @ '
T!-IE

Darmowa ksigzka dla kazdego

uczestnika. Oraz 3 miesigce
Legimi z dostepem do ponad

240 000 e-bookow i
audiobookow dla zwyciezcow.




SKLEP EVENTOWY

Zabierz z Watbrzycha cos wiecej niz medal

TOYOTA

POLMARATON
WALBRZYCH

@@

EKO ENERGIA  AKTYWNOSC PASJA ;

-}

POEMARATON é
WAEBRZYCH L

4

Z U 6.09.2026

ODZIEZ

Koszulka 79 zi
Dtugi rekaw * 120 z}
Bluza - 200 zi
Czapka * 60 zt

>

KOMPLET
PR BIEGOWY
N IS

POEMARATON ] -

WALBRZYCH % ) Al = . A « KOSZULKA TECHNICZNA

2 o/ OPASKA NA GEOWE

v/ SKARPETKI

« STWORZYLISMY DLA CIEBIE!

TOYOTA
POLMARATON
WALBRZYCH

DODATKI
Opaska * 40 z}
Skarpetki * 40 zi
Kubek « 35 zt
Buff « 30 zt

Sala tancuszkowa

Sobota 14:00-20:00 * Niedziela 06:00-15:00

Ptatnos¢: karta » gotowka * BLIK
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PARTNERZY 2026

TEN BIEG TWORZYMY RAZEM

FUNDACJA
THE SPORT

POLMARATONY
DOLNOSLASKIE

\ ( ) TOYOTA

TOYOTA MOTOR MANUFACTURING POLAND

WALBRZYCH AQUA ZDRGJ

PATRONAT HONOROWY

PATRONAT HONOROWY

gl?ALglKY \rl':ajr wo'(li( o dolno daskieag

~ Ps czelar
Ilégzﬁc_—l(i

Prezydent Walbrzycha
dr Roman Szetemej

Egllﬁjgélqskie‘ ' SLOALSN|(Y

'@‘ GALERIA VICTORIA

Mola + Twola Juventur

Wa{brzych

Ao ALAB Jatoratoria . g ZDROWISKO
runoacia] Legimi S Y
votum Wutbrzggch

PARTNERZY

CENTRUM NAUKI | SZTUKI Watbrzych

@
2 0

I TEHTH LRLKI | AKTORA

KOMENDA MIEISKA PG POLICII W WAL BRZYCHU

RADIO

WROCEAW
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KLASYFIKACJE CYKLOWE

Biegaj po korony

KORONA POLMARATONOW POLSKICH

KORONA POLMARATONOW DOLNOSLASKICH

KORONA MLODEGO BIEGACZA

fot. Andrzej Gucwa / Toyota EKO Pétmaraton Watbrzych

TOYOTA EKO POLMARATON WALBRZYCH 2026




FUNDACJA THE SPORT

Spotkajmy sie na kolejnych wydarzeniach

BIEG NOCY LETNIEJ

Walbrzych  nocny klimat i sportowe emocje

SWIEBODZICKI POLMARATON MUFLONA

Swiebodzice * biegi dla calych rodzin

BARANOWSKI TOUR

Kolarskie wyzwanie w sercu Sudetéw

WYRYPA 6 WIEZ

Gorska przygoda i wyjatkowe widoki

Petny kalendarz wydarzen znajdziesz w kanatach Fundacji The Sport.
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OSTATNIA KONTROLA

Masz wszystko? Mozesz ruszac

Numer startowy i kod QR
Dokument tozsamosci

Plan dojazdu i parkingu

Stroj dopasowany do pogody
Dane ICE na numerze
Sprawdzone odzywianie
Zapas czasu przed startem

Dobry plan - i jeszcze lepszy humor

B B B B B N S

WALBRZYCH » 5-6 WRZESNIA 2026
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OSTATNIA KONTROLA

Pakiet zdjec z biegu

4 Zdjecia z biegu wykonane przez naszych oficjalnych
fotograféw - beda gotowe do zakupu w serwisie
RunPixie.com

WALBRZYCH » 5-6 WRZESNIA 2026
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® TovoTA
»_)l POLMARATON
WAEBRZYCH

DO ZOBACZENIA
NA STARCIE!

WALBRZYCH
5-6 WRZESNIA 2026

Biegnij odpowiedzialnie. Ciesz sie trasa.



